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Vorwort 
 

 

 

 

 

 

Hallo 

 

Ich freue mich, dass Du Dein eigenes Kuschelpferdchen nähen möchtest. Ich 

selbst liebe Kuscheltiere und bin ein großer Pferdefan. Vor allem das Islandpferd 

mit seinem plüschigen Fell und seiner dicken Mähne gehört zu meinen 

Lieblingspferden. Auf dem Dachboden meiner Schwiegermutter habe ich ein 

kleines selbstgenähtes Stoffpferd gefunden. Und schon war die Idee geboren, ein 

eigenes Schnittmuster für ein Kuschelpferd zu entwerfen. An das alte 

selbstgenähte Pferdchen vom Dachboden habe ich mein Schnittmuster 

angelehnt. Und mit seiner abgewandelten Gangart und seiner dicken 

Wuschelmähne ähnelt mein kleines Kuschelpferd nun sogar einem Isländer. 

 

Ich gebe Dir hier eine Anleitung an die Hand, wie Du Schritt für Schritt zu 

Deinem Traum-Pferdchen kommst. Du kannst seine Fellfarbe selbst bestimmen 

und auch bei der Gestaltung von Mähne und Schweif sind Dir keine Grenzen 

gesetzt. Ich habe viel getestet und die hier geschriebene Anleitung war für mich 

der beste Weg zum Kuschelpferd. Trotzdem bin ich kein Nähprofi. Scheue Dich 

also nicht, meine Nähschritte zu verändern, wenn Dir das sinnvoll erscheint. Es 

gibt mit Sicherheit verschiedene Methoden, die zum Ziel führen. Wundere Dich 

bitte nicht, wenn einige Fotos in diesem ebook plötzlich ein Pferd mit bunter 

Mähne zeigen. Ich habe diese Fotos bei einem anderen Kuschelpferd gemacht. 

Das Vorgehen ist hier aber das gleiche. 

 

Und jetzt wünsche ich Dir viel Spaß beim Nähen 

 

Herzliche Grüße 

Deine Stephie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

Material 
 

Was brauchst Du alles für ein Kuschelpferd? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Plüschigen Stoff für den Körper: 

Hier bietet sich eigentlich fast jeder Stoff an. Achte nur darauf, dass Dein 

Stoff zumindest leicht dehnbar ist. Die Ohren, die Mähne und der Schweif des 

Kuschelpferdes befinden sich beim Zusammennähen innen im Pferd. Eine 

Dehnbarkeit des Stoffes ist von Vorteil, damit auch alles reinpasst. Außerdem 

musst Du Dein Stoffpferd später von links auf rechts durch eine recht kleine 

Öffnung umkrempeln. Auch hier hilft es Dir, wenn der Stoff leicht dehnbar ist. 

Der Nachteil von dehnbaren Stoffen ist aber, dass diese sich beim Nähen 

leichter verziehen können. Achte außerdem auf eine gute Qualität und 

möglichst natürliche Stoffe ohne Schadstoffe, wenn das Pferdchen für Kinder 

genäht werden soll. 

 

2. Stoff für das Innenohr: 

Wähle hier einen farblich zum Körper passenden Stoff. Dehnbarkeit ist auch 

hier von Vorteil. 

 

3. Wolle für Mähne und Schweif: 

Deiner Fantasie sind hier keine Grenzen gesetzt. Beachte nur, dass Mähne 

und Schweif sich beim Zusammennähen innen im Pferd befinden. Je dicker die 

Wolle, desto dicker wird Dein Kuschelpferd. Dies kann eventuell für Deine 

Nähmaschine schwierig werden. 

 

4. Farblich passendes Nähgarn: 

Ich passe die Farbe hier an die Stofffarbe des Pferdekörpers an. 

 

5. Stickgarn für Augen und Nüstern: 

Wähle hier eine passende Farbe für Augen und Nüstern. Ich nehme in der 

Regel schwarz für alles. Sollte die Fellfarbe Deines Kuschelpferdes jedoch 

dunkel sein, bietet sich eventuell eine helle Farbe für Augen, Nüstern und 

Maul an. 
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Stoffschere Stecknadeln 
Sticknadel 

Nähkreide : 
Kreidepulver 
Kreidestift,… 

Ausserdem :  
Nähnadel 
Füllwatte 



 
 

Allgemeines 
 

Hier möchte ich Dir noch ein paar allgemeine Tipps zum Nähen Deines 

Kuschelpferdes geben. 

 

 

Wenn Du Dein Kuschelpferd für Kinder nähst, achte besonders auf 

Sicherheit 

 

- Wähle, wie weiter oben bereits beschrieben, möglichst natürliche Stoffe 

ohne Schadstoffe. 

 

- Achte auf feste Nähte, damit Ohren und Beine nicht abreißen oder 

Füllwatte wieder aus dem Kuscheltier herauskommt. Angenähte Teile 

müssen besonders viel Belastung aushalten. 

 

- Lasse Mähne und Schweif nicht so lang, dass die Wollfäden sich um 

irgendetwas herumwickeln können. 

 

 

Nähstiche 

 

- Der Dreifach-Geradstich ist ein sehr stabiler Stich, der sich auch für 

elastische Stoffe eignet 

 

- Du kannst auch mit dem einfachen Geradstich nähen und dann nicht nur 

eine, sondern zwei oder drei Runden nähen und die Stiche dicht 

nebeneinander setzen 

 

- Sollte Dein Stoff leicht ausfransen kannst Du die Kanten mit einem 

Zickzackstich versäubern 

 

 

Stecknadeln oder Stoffklammern 

 

Ich selber arbeite nur mit Stecknadeln und nähe teilweise mit der Hand vor, 

damit vor allem die angenähten Teile auch da bleiben, wo sie bleiben sollen. Du 

kannst aber auch mit Stoffklammern arbeiten. Nutze hier die Technik, die Dir am 

besten liegt. 

 

 

Schnittmuster und Nahtzugabe 

 

Das Schnittmuster ist ohne Nahtzugabe. Das Kuschelpferd gelingt Dir am besten, 

wenn Du das Schnittmuster auf den Stoff überträgst und genau auf den Linien 

entlang nähst. Die Nahtzugabe kannst Du nach eigenem Ermessen hinzufügen. 

Als Beispiel für die Nahtzugabe kannst Du die Fotos der vorherigen Seite 

nehmen. 

  



 
 

Kapitel 2: Ohren nähen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Schneide zwei ausreichend große Stoffstücke für das Innenohr und das 

Außenohr zurecht. Das Außenohr sollte der Fellfarbe Deines Kuschelpferdes 

entsprechen. Lege die Stoffstücke rechts auf rechts und stecke sie mit Nadeln 

fest. Übertrage das Innenohr mit Kreide auf eine Stoffseite. Es ist egal auf 

welche Seite Du das Ohr überträgst. 

 

2. Nähe nun mit der Nähmaschine auf der Linie des Ohres entlang. Der untere 

Rand bleibt offen. Schneide das Ohr dann bis auf die Nahtzugabe zurück. 

Wenn Du die Ohrspitze dichter an der Naht zuschneidest, hat das Ohr später 

auch eine schöne Form. 

 

3. Wende das Ohr nun auf rechts. Das ist manchmal etwas fummelig. Du kannst 

aber zum Beispiel einen dünnen Gegenstand (einen Stift, Löffelstiel,…) zur 

Hilfe nehmen und das Ohr damit komplett ausstülpen. 

 

4. Da das Ohr sehr klein ist, braucht es nicht mit Füllwatte gefüllt zu werden. 

Das Ohr wird im nächsten Schritt gefaltet, um eine richtige Ohrform zu 

erhalten. Bei kleinen gefüllten Ohren wäre das Falten ansonsten nicht mehr 

möglich.  
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Lege nun die unteren Ecken des Ohres 

übereinander und schon entsteht die 

Kuscheltier typische Ohrform. Ich nähe 

in diesem Schritt mit ein paar groben 

Stichen von Hand am unteren Ohrrand 

entlang, damit das Ohr später beim 

Festnähen am Pferd auch dort in Form 

bleibt. Du kannst die Ohrform aber 

natürlich auch mit Stecknadeln 

feststecken. Erstelle nun analog zum 

ersten Ohr ein zweites Ohr. 



 
 

 

Herzlichen Glückwunsch, Du bist nun am Ende der Anleitung angekommen und 

hast jetzt ein wunderschönes kleines Kuschelpferd bei Dir zu Hause. Wenn Du 

Lust hast, darfst Du mir gerne ein Foto von Deinem Kuschelpferd schicken. Du 

kannst mich über Facebook oder Instagram unter 

 

https://www.facebook.com/StephieKohrtPhoto/ 

 

https://www.instagram.com/stephie_kohrt_photo/ 

 

erreichen oder mir Deine Fotos gerne per Email schicken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dieses Schnittmuster-ebook enthält ein einfaches und nicht übertragbares 

Nutzungsrecht. Das Nutzungsrecht ist ausschließlich für den privaten Zweck und 

Gebrauch. Das Schnittmuster darf nicht vermarktet und nicht zu kommerziellen 

und gewerblichen Zwecken verwendet werden. Das fertige Produkt ist demnach 

nicht zum gewerblichen Verkauf herzustellen. Jegliche Formen von 

Veröffentlichungen, Verbreitungen, Vervielfältigungen, Bearbeitungen und 

anderen Nutzungen, die von der einfachen Nutzung abweichen, sind nicht 

gestattet.  

Alle Rechte vom Schnittmuster (Fotos, Zeichnung, Urheberrecht, etc.) verbleiben 

allein bei mir, Stephanie Kohrt. 

Ich übernehme keine Verantwortung bezüglich der verarbeiteten Materialien, der 

Umsetzung des Schnittmusters und der Tauglichkeit des Produktes. Ich gebe 

außerdem keine Gewährleistung auf die Umsetzung des Schnittmusters. 
 

https://www.facebook.com/StephieKohrtPhoto/

